Wetter-Massage

	
	
	Action

	1.
	Wenige Regentropfen
	Einzelne Finger tippen auf den Rücken



	2.
	Es regnet
	Alle Finger einer Hand streichen über den Rücken.

	3.
	Was ist das? Da ist ein Lichtschein. Das ist ein Blitz.
	Mit einem Finger wird die Gestalt eines Blitzes schnell auf den Rücken gezeichnet.

	4.
	Und da ist ein lauter Donner.
	Mit beiden Händen wird auf den Rücken geklopft.

	5.
	Es regnet wieder.
	Alle Finger einer Hand streichen wieder über den Rücken.

	6. 
	Wenige Regentropfen.
	Einzelne Finger tippen auf den Rücken.

	7.
	Oh die Sonne scheint.
	Eine Hand beschreibt auf dem Rücken einen Kreis.


	
	
	Action

	1.
	Ein bißchen Wind bläst.
	Finger streichen über den Rücken.



	2.
	Er weht stärker und stärker.
	Beide Hände streichen stärker über den Rücken.

	3.
	Oh, es fängt an zu regnen.
	Finger trippeln über den Rücken.

	4.
	Da ist ein lauter Donner und ein Blitz.
	Mit beiden Händen wird auf den Rücken geklopft und dann die Gestalt eines Blitzes nachgezeichnet.

	5.
	Es regnet immer noch.
	Finger trippeln über den Rücken.

	6. 
	Nun stoppt der Regen und die Sonne kommt heraus.
	Einzelne Finger tippen auf den Rücken, hören dann auf und die Sonne wird auf den Rücken gemalt.

	7.
	Oh, schau mal, da ist ein Regenbogen hinter den Wolken.
	Eine Hand beschreibt auf dem Rücken den Regenbogen mit sieben Farben und ein paar Wolken darunter.
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