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Regeln auf dem Eislaufplatz 

1. Lies bitte aufmerksam alle Regeln durch! 

2. Unterstreiche alle Wörter die „EIS“ beinhalten mit dem Lineal! 

Ich trainiere mit meiner Lehrerin  

das Eislaufen, denn so kann ich  

mein Fahrkönnen verbessern. 

Ich mache zwischendurch kurze Pausen, um mich von 

der Bewegung am Eis erholen zu können. So bleibe ich 

konzentriert und kann beim Eislaufen besser aufpassen.  

Ich achte darauf, dass ich immer bremsen kann, wenn 

es notwendig ist. Wenn ein Kind vor mir auf der 

Eisfläche liegt oder jemand vor mir stürzt, muss ich 

stehen bleiben können!  

Ich laufe rücksichtsvoll auf dem Eis, damit langsamere 

Eisläufer und Anfänger durch mich nicht erschreckt 

oder gestört werden. 

Ich halte mich an die Regeln, die auf dem Eislaufplatz 

gelten. Ich fahre immer in die richtige Richtung.  

Ich mache keine Dummheiten auf dem Eis, denn so könnte 

ich andere in Gefahr bringen. 
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Regeln auf dem Eislaufplatz 

Hier stimmt doch etwas nicht!  

Streich falsche Wörter durch und schreib richtig darüber!  

 

Ich erschrecke meine Lehrerin beim 

Eislaufen, denn so kann ich mein Fahrkönnen 

verbessern. 

Ich mache zwischendurch keine Pausen, um mich von 

der Bewegung am Eis erfrischen zu können. So bleibe 

ich konzentriert und kann beim Eislaufen besser 

aufessen.  

Ich male darauf, dass ich immer bremsen kann, wenn es 

nicht notwendig ist. Wenn ein Rind vor mir auf dem 

Eiszapfen liegt oder jemand vor mir stürzt, muss ich 

stehen bleiben können!  

Ich singe rücksichtsvoll auf dem Eis, damit schnellere 

Eisläufer und Angeber durch mich nicht erschreckt oder 

gestört werden. 

Ich halte mich an die Pausen, die auf dem Eislaufplatz 

gelten. Ich fahre immer in die falsche Richtung.  

Ich mache kleine Dummheiten auf dem Eis, denn so könnte 

ich andere ins Gefängnis bringen. 


