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Spiele den Ball um die Hütchen!

Versuche es mit dem rechten und dem linken Fuß!





Spiele den Ball um die Hütchen! 

Wechsle nach jedem Hütchen den Fuß!




Laufe durch die enge Gasse!

Der Ball soll immer an deinem Fuß bleiben!



Laufe an einer Linie in der Halle entlang!

Der Ball soll immer an deinem Fuß bleiben!



Versuche deinem Ball immer an deinem Fuß zu lassen!

Vorsicht: Dein Partner versucht ihn dir abzunehmen


Laufe mit deinem Ball am Fuß durch die Turnhalle! 

Dein Partner folgt dir. Wechselt euch ab
http://vs-material.wegerer.at/
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