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Material:  

• Schablonen (Kreis) aus Noppenfolie oder IKEA Schrankfolie 
• Filzwolle im Vlies in den Blüten-Grundfarben (Rottöne, Gelb, Rosa,..) 
• Filzwollereste in verschiedenen Farben  
• Filzwolle in Grün und Schwarz 
• Sprühflasche 
• Olivenölseife oder Kernseife 
• Essig 
• Automatten 
• Wasserkocher 
• Handtücher (ideal: 1 Handtuch pro Kind) 
• 2 Schüsseln:  für das Seifenwasser und das Essigbad 

Vorbereitung: 
• Große Vlies-Filzwollestücke an einem Extra-Tisch auslegen 
• Reste in einer Kiste 
• Seifenwasser vorbereiten (heißes Wasser auf die Seife gießen, ziehen lassen und nach 

Bedarf in Sprühflasche umfüllen) 
• Schülertische mit Automatten und Handtüchern auslegen  
• Anleitung aufhängen 

Wichtige Grundregel:  
• Nie die “frische“ (also unverarbeitete) Filzwolle in den Kisten und auf dem Tisch mit 

nassen Fingern anfassen! 
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1. Lege die Schablone auf die Filzmatte!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Lege ein Stück Vlies auf den Kreis! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es darf kein Loch bleiben! 
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3. Lege Stück grüne Filzwolle in die Mitte  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Drehe dein Filzstück vorsichtig um! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die Schablone zur Seite! 
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5. Lege nur sehr dünne Stückchen anderer 

Farben auf! 

 
 

 
 
 
 
6. Lege in die Mitte ein Stückchen schwarze 

Filzwolle! 
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7. Sprüh deine Wolle vorsichtig mit Seifenwasser 
ein!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Wolle darf nicht schwimmen! 
 
 

8. Lege die Schablone wieder auf! 
 



       ©Michaela Sohn  2006 Filzanleitung Teil 1 – Filzen einer einfachen Blüte- 

9. Reibe ganz vorsichtig… 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
… bis die Wolle gut zusammenhält! 

Filze ohne Schablone mit der Hand weiter! 
 
 
10. Nimm das Filzstück in die Hand und reibe 

mit Seife weiter! 
 
 

 
 
 
 
 

Jetzt kannst du mit 
mehr Kraft arbeiten bis 
der Filz schön fest geworden ist! 



       ©Michaela Sohn  2006 Filzanleitung Teil 1 – Filzen einer einfachen Blüte- 

11. Tipp: 
 
 
Drücke vorsichtig ein Handtuch auf die Blüte, um 
das kalte Wasser aufzunehmen! 
Nimm neues warmes Wasser! 
 
Du musst mindestens 10 Minuten so filzen! 
 
 
 
 
 

 
 
 
12. Forme deine Hand so: 
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13. Lege das Filzstück auf und gibt der Blüte 
ihre Form.  

So …  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
14. ….. und so 
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15. Zum Schluss wird die Blüte 2 Minuten lang 
unter lauwarmen Wasser ausgewaschen und in 
Wasser mit einem Schuss Essig gespült! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. In Form ziehen und trocknen lassen und 

fertig! 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gefällt sie dir? Mach gleich noch eine zweite, die 
wird noch besser! 
 
 


