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Das Sktelelf

In unserem Kérper haben wir ein Gerus! aus Knochen, das

Knochengeriist. Man nennt es auch Skeleft. 4@[@;5
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Unser Kérper erhall seine Grundform durch das

Knochengerus. = == |
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Das Skelelt eines Erwachsenen selz! sich aus 206 einzelnen
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Knochen zusammen. Diese Knochen sTﬁTz@ U sn K¢

Ohne die Stiitze des Skelefts konnfen wir'nich /
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nichf laufen und keine Lasten fragen. f?i@é

Damit wir uns bewegen kénnen brauchen wir ni

Knochen, sondern auch Gelenke.

Ohne Gelenke wéren wir sfeif, darum sind manch

durch Gelenke beweglich mifeinander verbund

Wichlige Gelenke sind zum Beispiel: das Knieg

&

das Hiiffgelenk oder das Ellenbogengelenk.
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