Steckkarten: richtiges Verhalten bei der Körperpflege

Bauanleitung:

· Ausdrucken ( 4 Seiten pro Blatt (damit man 4 Bildchen pro Seite bekommt)

· Ecken lochen (in den schwarzen Kästchen)

· Bunter Lochverstärker auf Rückseite bei der richtigen Antwort

· Laminieren

· Löcher noch mal lochen (schwarze Kästchen)

·  Steckerchen aus Stückchen Pfeifenreiniger basteln

Spielanleitung:

· Überlege, ob die Behauptung richtig oder falsch ist.

· Stecke dein Stäbchen in das richtige Loch und kontrolliere auf der Rückseite, ob es stimmt.
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Damit unser Körper gesund bleibt, braucht er Pflege!
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Es genügt, sich einmal 
im Monat zu waschen.
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Wir sollen uns mindestens zweimal täglich die Zähne putzen.



Nachdem wir auf Toilette waren, dürfen wir uns auf keinen Fall die Hände waschen.



Auch Fingernägel und Zehennägel sollen regelmäßig gereinigt und geschnitten werden.



Du solltest täglich deine Unterwäsche wechseln.



Auch die Haare gehören regelmäßig gewaschen.



Du brauchst das Shampoo nicht gründlich aus den Haaren zu waschen.



Du solltest deine Haare täglich bürsten oder kämmen.



Es ist nicht nötig, beim Waschen Seife zu verwenden.



Wenn ich zu müde bin, um mich zu waschen, reicht es, wenn ich mich abklopfe.



Vor dem Essen sollte man das Händewaschen nicht vergessen!



Sich pflegen ist nur etwas für Frauen und Mädchen!



Morgens braucht man sich die Zähne nicht zu putzen, denn man hat nachts ja nichts gegessen!
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