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Herbstzeit ist Wanderzeit

Nächstes Wochenende möchte Lisa mit ihren Freunden wandern gehen. Sie 

wollen schon am Samstag in der Früh zu einer Berghütte gehen. Dort werden

sie eine Nacht schlafen und am nächsten Tag in einer Rundwanderung wieder 

zurückkehren.

Am Berg und noch dazu für eine Zweitageswanderung muss man gut 

ausgerüstet sein, ansonsten ist es im Gebirge sehr gefährlich. Das Wetter kann 

sich in den Bergen schnell ändern und durch einen falschen Tritt kann man 

sich schon verletzen. 

Lisa packt ihren Rucksack mit viel Sorgfalt schon am Donnerstag ein: 

Eine gelb- grüne Saftflasche,  die große rote Jausendose und zwei gelbe Äpfel 

nimmt sie als Jause mit. Zum Naschen packt sie noch eine Tafel 

Milkaschokolade und drei Müsliriegel ein. Fürs Übernachten nimmt sie ihren 

blau gestreiften Hüttenschlafsack, ein rosa Nachthemd und das Zahnputzzeug 

mit. Natürlich vergisst sie nicht auf ihren gelben Regenmantel, ein blaues 

T-Shirt zum Umziehen und ihre schwarze Taschenlampe. Jetzt hätte sie doch 

fast auf das Erste- Hilfe -Täschchen mit dem roten Kreuz darauf vergessen. 

Schnell holt sie es aus dem Badezimmer und gibt es in den Rucksack. 

Der Rucksack ist ziemlich schwer, aber Lisa ist sich sicher, dass sie bei der 

Wanderung viel Spaß haben wird.  Zeichne! 


